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1 RESUME

Le mésocarpe du fruit de G. kola Heckel est trées consommeé par les populations congolaises
pour sa saveur, sa jutosité et ses vertus supposées résoudre les problémes de fatigue
persistantes. Le présent travail a évalué Peffet de ’extrait aqueux du mésocarpe de ce fruit sur
Pimmunité chez le rat Wistar. ’impact de Pextrait sur les taux sanguin des lymphocytes, des
polynucléaires neutrophiles et des monocytes a été réalisé par numération formule sanguine
apres frottis sanguin et, celui des TCD4 par immunofluorescence FACS Count. Le potentiel
antioxydant sanguin a été évalué par la méthode FRAP. Il ressort qu’aux doses de 400 et 800
mg/kg, DPextrait induit une augmentation significative (p<0,001) des lymphocytes,
polynucléaires neutrophiles, des monocytes et (p<0,05) des TCDs. Aux doses étudiées,
Pextrait entraine une augmentation significative (p<0,001) du potentiel antioxydant sanguin
chez le rat. Ces résultats montrent un effet immunostimulateur et antioxydant.

Impact of the aqueous extract of the mesocarp of Garcinia kola Heackel (Clusiaceae) fruit on
immunity and the blood antioxidant potential at the thermo-stressed Wistar rat

SUMMARY

The mesocarp of G. kola fruit is abundantly consumed by the Congolese population for its
flavor, juiciness and virtues supposed to solve the problems of persistent fatigue. The present
work values the effect of the aqueous extract of the mesocarp of this fruit on immunity of the
Wistar rat. The impact of the extract on blood levels of lymphocytes, neutrophils polynuclear
and monocytes was achieved by a blood smear count and TCD4 by FACS Count
immunofluorescence. The blood antioxidant potential was valued by the FRAP method. It
appears that at the doses of 400 and 800 mg/kg, the extract induces a significant increase
(p<0.001) in the lymphocytes, the P.N, the monocytes and (p<0.05) of the TCD4. At the
studied doses, the extract causes a significant increase (p<0.001) of P.A.S in rats. These results
show an immunostimulant and antioxidant effect.
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2 INTRODUCTION

Le stress est un processus psychobiologique qui
conduit a diverses pathologies dégénératives, se
traduisant biochimiquement par une baisse du
potentiel  antioxydant du plasma avec
surproduction des radicaux libres ayant un effet
destructeur  irréversible sur les  cellules
immunitaires (O’Leary et @/, 2004 ; Durackova
et al., 2008). Ces effets, affectent négativement la
réponse immunitaire et, sont a l'origine des
immunodéficiences. Cliniquement, ces
pathologies possedent peu de remedes
spécifiques et, le traitement ou la prise en charge
des patients avec les traitements anti-cancéreux
ou les immunostimulants posent un réel
probleme de santé publique, non seulement en
raison de leur inaccessibilité, mais aussi de leurs
effets indésirables sur 'organisme (Blétry et 4,
20006). D’ou, la nécessité de la recherche des
palliatifs accessibles a tous. Une étude récente a
montré que les extraits aqueux de Maprounea
africana  Mull  (Euphorbiaceae) et Mitragyna

stipulosa  O. Kze (Rubiaceae) deux especes
abondamment utilisées en médecine
traditionnelle congolaise présentaient

respectivement des effets immunomodulateur et
imunostimulant chez la souris (Morabandza et
al., 2017) ; une autre étude avec I'extrait aqueux
des feuilles de Lippia multiflora Moldeke chez le
rat a montré des potentialités antioxidatif (Etou

3 MATERIELS ET METHODES

3.1 Matériels

3.1.1 Matériel végétal: Le matériel végétal
était constitué du mésocarpe du fruit de G. kola
Heckel récolté a maturité au village Boya (sous-
préfecture de Makoua au Congo-Brazzaville), a
environ 672 km de Brazzaville au mois de
Septembre 2013.

3.1.2 Matériel animal : Les rats Wistar males
et femelles de poids compris entre 150 a 180 g
élevés a I'animalerie de la Faculté des Sciences de
la Santé (FSSA) ont été utilisés comme matériel
animal.

3.2  Méthodes

3.2.2 Préparation de ’extrait : Apres récolte,
le fruit a été débarrassé de son épicarpe. Puis le
mésocarpe découpé en petits fragments a 'aide

Lo

et al, 20106). Avec Echinacea purpurea Magnus, il a
été révélé une stimulation de la production des
leucocytes et de l'interféron gamma dans le sang
(Hudson, 2012 ; Storage, 2013). Aussi, d’autres
travaux semblent indiquer que, les extraits
végétaux stimuleraient la production des
monocytes et, moduleraient le fonctionnement
du systeme immunitaire (Middleton, 1996). Ces
résultats laissent croire que 'immunité pourrait
connaitre une amélioration a partir d’extraits
végétaux. G. kola Heckel est une espece végétale
bien connu pour ses vertus pharmacologiques
(Olaleye, 2000 ; Adegbehingbe, 2008). Une
étude phytochimique du mésocarpe du fruit de
cette espece a révélé la présence de plusieurs
facteurs stimulants des leucocytes notamment
les polyphénols, les acides aminés essentiels, les
acides gras (oméga 3 et oméga 0) et, les éléments
minéraux comme le Zn, Mg, Cu, Se et le Ca
(Morabandza et @/, 2013). Une autre étude de cet
extrait a montré des effets anti-inflammatoire,
antimicrobien et antioxydant intéressants
(Morabandza et af, 2014) qui laisseraient penser
a un éventuel effet stimulant de l'immunité. C’est
pourquoi ce travail a été initié dans l'optique
d’évaluer I'impact de I’extrait aqueux sur la lignée
leucocytaire et le potentiel antioxydant sanguin
chez le rat wistar thermo-stressé.

d’un couteau, séché pendant 10 jours, sous
climatisation a 25°C et réduit en poudre a I'aide
d’un mortier en bois. Ensuite 25 g de poudre ont
été macérés dans 250 ml d’eau distillée pendant
48 heures. Le macéré obtenu a été filtré trois (3)
fois au coton hydrophile et concentré au bain
marie thermostat a 55°C.

3.2.3 Impact de Pextrait aqueux de G. kola
Heckel sur le taux des leucocytes aprés
exposition a ’hypothermie : Trois (3) lots de
5 rats chacun ont constitués et acclimatés
pendant 07 jours avec acces a leau et a la
nourriture. Un premier prélevement sanguin par
vole retro-orbitaire est réalisé a Daide des
micropipettes a hématocrite dans des tubes

EDTA et, immédiatement transmis au

ol
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analyse. Apres un repos de 3 jours avec acces a
Peau et a la noutriture, les animaux sont laissés a
jeun pendant 18 h puis, placés dans un dispositif
étroit ou, ils sont privés de tous mouvements et,
soumis au froid pendant six (6) heures avec
intermittence de 1h a 4°C. 18 h apres, un second
prélevement est réalisé pour analyse. Cette
période est immédiatement suivie d’une période
d’administration orale des animaux comme suit :
le lot 1 (témoin) administré a 0,5ml/100g d’eau
distillée ; les lots 2 et 3 administrés a 400 et 800
mg/kg d’extrait aqueux de G. kola pendant 21
jours. Au 157 et, au 22°™ jour, des prélévements
sanguins sont réalisés et analysés. Les taux
sanguins de leucocytes, lymphocytes, P.N et
monocytes sont évalués par comptage au
microscope par la méthode du frottis sanguin.
3.2.4 Impact de Pextrait aqueux de G. kola
Heckel sur le taux des leucocytes aprés
exposition a ’hyperthermie : Trois (3) lots de
5 rats chacun ont été constitués. Un prélévement
sanguin sans administration orale préalable, est
effectué sur chaque lot par voie retro-orbitaire
dans des tubes héparinés apres anesthésie a
Iéther, pour le comptage des leucocytes. Une
semaine  aprés, ces lots sont  placés
quotidiennement dans un four dont Ila
température est maintenue a 42°C pendant 1h
(Medina-Ramon ez al, 20006). Apres 30 mn,
s’ensuit 'administration orale de extrait comme
suit: lot 1 administré a 0,5ml/100g d’eau distillée
; les lots 2 et 3 administrés a 400 et 800 mg/kg
d’extrait. Durant le séjour dans le four, les
animaux ont acces a ’eau. A la fin de P'exposition
a Thyperthermie, un dernier prélevement
sanguin est réalis¢ dans les mémes conditions
dans des tubes héparinés pour le comptage des
leucocytes.

3.2.5 Impact de Pextrait aqueux de G. kola
Heckel sur le taux des lymphocytes TCD4 :
L’impact de Pextrait aqueux de G. kola Heckel
sur le taux sanguin de TCD4 a été évalué par la
méthode décrite dans le manuel BD FACSCount
System utilisée dans les dosages lymphocytaires
des personnes vivant avec le VIH/SIDA. Cette
méthode consiste a réaliser la numération des
lymphocytes TCD4 par tricellulaire révélé par

Fluorescence activated cell sorting »).

3.2.6 Effet de Pextrait aqueux de G. kola
Heckel sur le potentiel antioxydant du
plasma sanguin : La méthode FRAP (Ferric
Reducing Antioxidant Power) a été utilisée pour
évaluer leffet de l'extrait aqueux de G. kol
Heckel sur le potentiel antioxydant du plasma
sanguin (P.A.S). Cette méthode évalue le
pouvoir réducteur des composés des substances
(Nair e al., 2007) et, est basée sur la réduction de
lion ferrique (Fe*") en ion ferreux (Fe?"). La
mesure du potentiel d’oxydation du sérum se fait
par celle de la densité optique du sérum sanguin,
laquelle densité optique sera traduite en
concentration de Fer sérique. La coloration
bleue du Fe*'-tripyridyl-s-triazine (Fe’"-TPTZ)
est formée 2 partir du fer oxydé Fe’™.

3.2.7 Préparation du réactif FRAP et du
tampon acétate: Le réactif de FRAP est
préparé en mélangeant 25 ml de tampon
d’acétate 2 300 ml/L et 2,5 ml de la solution
TPTZ (10 mmol/l de Fe’*"TPTZ dans 40
mmol/]l d’acide chlorhydrique) avec 2,5 ml de
Chlorure de Fer (FeCl;-6H,O) a2 20 mmol/1 ; de
sorte que le volume total de la solution de FRAP
obtenue soit de 30 ml. Le tampon d’acétate est
préparé en mélangeant 3,1g de C,H3NaO,,
3H20 dans 16 ml de C;HO,. Ce mélange est
porté a 11 avec de 'eau distillée.

3.2.8 Préparation du sérum: Un premier
prélevement sanguin par voie retro-orbitaire est
réalisé chez les rats des 3 lots avant soumission a
I'hyperthermie et, le sérum est recueilli pour la
mesure de la densité optique. Deux jours apres,
ces rats sont placés dans un four dont la
température maintenue a 42°C pendant 1h
(Medina-Ramon ¢f al, 2006 ; Sharma, 2005)
suivie d’un gavage 30 mn apres avec 0,5ml/100g
d’eau distillée pour le lot 1; 400 et 800 mg/kg
d’extrait respectivement pour les lots 2 et 3.
Pendant une semaine quotidiennement, dans les
conditions expérimentales, les animaux ont
acces a leau. A la fin de Dexposition a
I’hyperthermie, un second prélevement sanguin
est réalisé, dans les mémes conditions 5 minutes
apres la sortie du four. Le sérum est ensuite
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recueilli pour les mesures des densités optiques
comme précédemment.

3.2.9 Mesure de Pabsorbance du sérum
sanguin au spectrophotomeétre : Dans une
cuve, on introduit 900pl du réactif FRAP
(préparée ex-temporairement), 30pl de sérum et
90pl de solution d’eau distillée. Aprés 10 minutes
d’incubation, la densité optique est lue a 593nm.
Des différentes concentrations de la solution de

5 RESULTATS

5.1 Effet de Pextrait aqueux de G. kola
sur le taux des leucocytes apres
hypothermie : La figure 1 présente l'effet de
Pextrait aqueux de G. kola sur le taux des
leucocytes totaux avant et aprés exposition a
I’hypothermie. Le taux de leucocytes est de 4990
cellules/pL. avant soumission des animaux 2
I’hypothermie. Apres stress (hypothermie), on

m Eau dist (0,5mI/100g)

10000 +
9000
8000
7000
6000
5000

Cellules/pL de sang

4000
3000
2000
1000

Jo Apres stress

m Ext Aqg (400 mg/kg

w2

sulfate de Fer (FeSO,, 7TH20) dans du méthanol
ont été utilisées comme standard.

4 Analyse statistique des résultats:
L’analyse statistique des résultats a été réalisée en
utilisant le logiciel Statistica7.1. Les résultats
exprimés en moyenne affectés de lerreur
standard (Moyenne * E.S.M) sont soumis a une
analyse de variance a un facteur suivi d’un test de
Student-Fischer. La limite de significativité est
fixée a p<0,05.

observe une diminution significative de ce taux
qui passe de 4990 a 2000 cellules/pl. de sang.
Apres traitement des animaux a I'extrait aqueux
du mésocarpe de G. kola aux doses de 400 et 800
mg/kg, le taux de leucocytes augmente trés
significativement (p<<0,001) par rapport au
témoin jusqu’au 22°™ jour, passant de 2000 2
plus de 6000 cellules/pL de sang.

Ext Aq (800 mg/kg)

kkk

J14 122

Figure 1 : effet de 'extrait aqueux du mésocarpe de G. kola H (400 et 800 mg/kg)

sur le taux de leucocytes Moyenne £ ESM (***p< 0,007 ; n=5) avant et apres induction

du stress au froid sur le taux de leucocytes
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5.2  Effet de Pextrait aqueux de G. kola
sur le taux des lymphocytes totaux : La figure
2 montre l'effet de Tlextrait sur le taux des
lymphocytes totaux. Cette figure révele que le
taux des lymphocytes totaux est de 3500
cellules/pL. avant soumission des animaux a
I’hypothermie. Cependant, apreés exposition au

froid  (hypothermie), ce taux diminue

6000 « ® Eau dit (0,5ml1/100g
5000
4000

3000

2000

Cellules/pL de sang

1000

Jo Apres stress

w2

significativement passant de 3500 a 1500
cellules/pL. de sang. Apres administration de a
Pextrait aux doses de 400 et 800 mg/kg aux
animaux, ce taux augmente tres
significativement (p<<0,001) par rapport au
témoin, passant de 1500 a plus de 4000
cellules/pL de sang jusqu’au vingt deuxiéme jour

(122).

m Ext Ag (400mg/kg)

J14 122

Figure 2 : effet de I’extrait aqueux du mésocarpe de G. kola (400 et 800 mg/kg) sur

le taux de lymphocytes.
induction du stress au froid

5.3  Effet de Pextrait aqueux de G. kola
sur le taux de polynucléaires neutrophiles :
Les résultats de effet de I'extrait aqueux sur le
taux des polynucléaires neutrophiles (P.N) sont
présentés dans la figure 3. Avant exposition a
I’hypothermie, le taux des P.N est de plus de
1000 cellules/pl ; aprés exposition au froid
(hypothermie) passe de 1000 a 500 cellules/uL

Moyenne + ESM (***p<0,001; n=5) avant et apres

environ apres stress. Lorsqu’on traite les
animaux avec lextrait aqueux de G. kol aux
doses de 400 et 800 mg/kg apres induction du
stress au froid, on observe une augmentation
trés significativement (p<<0,001) du taux des
polynucléaires neutrophiles par rapport au
témoin. Ce taux passe de 500 2 1500 cellules/pL
de sang environ.
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Figure 3 : effet de I'extrait aqueux du mésocarpe de G. kola (400 et 800 mg/kg)sur
le taux de P.N . Moyenne = ESM (***p < 0,001 ; n=5) avant et aprés induction du

stress au froid

5.4 Effet de DTextrait aqueux du
mésocarpe de G. kola sur le taux des
monocytes : La figure 4 présente leffet de
Pextrait sur le taux des monocytes aux doses de
400 et 800 mg/kg. La figure suit la méme allure
que celles avec les leucocytes et les lymphocytes.
Le taux de cellules qui avant exposition a

m Eau dist (0,5mI1/100g)

900 1
800
700
600
500
400
300
200
100

Cellules/uL de sang

Jo Apreés stress

I’hypothermie était de 625 cellules/pL passe a
200 cellules/uL apres induction du stress. Apres
traitement des animaux, a Pextrait (400 et 800
mg/kg) le taux augmente treés significativement
(p<0,001) passant de 200 a environ 800
cellules/pL par rapport au témoin.

m Ext Ag (400mg/kg)

* kK * %k %

J14 122

Figure 4: effet de I'extrait aqueux du mésocarpe du fruit de G. kola (400 et 800
mg/kg) sur le taux de Monocytes. Moyenne + ESM (***p< 0,001 ; n=5) avant

et aprés induction du stress au froid
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5.5  Effet de ’extrait aqueux de G. kola 7500 a 5000 cellules/pL. de sang. Cependant

sur le taux des leucocytes apres
hyperthermie : La figure 5 montre Peffet de
Pextrait aqueux sur le taux des leucocytes totaux
apres exposition a Thyperthermie. Avant
hyperthermie, le taux des leucocytes totaux est
de 7500 cellules/pL de sang. Lorsqu’on soumet
les animaux a T’hyperthermie, on observe une
diminution du taux de leucocytes qui passe de

m Avant hyper thermie

10000 -
9000 -
8000 -
7000 -
6000 -
5000 -
4000 -
3000 -
2000 -
1000 -

0 -

Cellules /1 de sang

Témoin (0,5mI1/100g)

* %k

G.k.H (400mg/kg)

lorsqu’on traite les animaux a 400 et 800 mg/kg
d’extrait aqueux du mésocarpe de G. kola
Heckel, le taux de leucocytes augmente
significativement (p<0,01) passant de 5000 a
8000 cellules/pl. de sang par rapport au lot
témoin ayant recu 0,5 ml d’eau distillée par 100g
de poids corporel.

m Aprés hyperthermie et traitement

* %k

G.k.H (800mg/kg)

Figure 5: Effet de Pextrait aqueux de G.kolz H. sur le taux de leucocytes avant et apres

hvberthermie chez le rat Wistar.

5.6 Effet de DTextrait aqueux du
mésocarpe de G. kola sur le taux des
lymphocytes TCD 4: La figure 6 présente
Peffet de extrait aqueux de Garcinia kola Heckel
sur le taux des lymphocytes T CD4. On observe,
apres 21 jours de traitement des animaux a

Movenne = ESM (**» < 0.07 : n=5)

Pextrait (400 et 800 mg/kg), une augmentation
significative (p<0,05) du taux des lymphocytes T
CD4 dans les lots ayant regu I'extrait aux doses
de 400 et 800 mg/kg respectivement par rapport
au témoin ayant recu 0,5 ml d’eau distillée par
100g de poids corporel.
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Figure 6 : Effet de extrait aqueux de G.£o/z H. sur le taux de lymphocytes T CD4 chez
le rat Wistar, Moyenne = ESM (*p < 0,05, n=5)

5.7  Effet de Pextrait du mésocarpe de G.
kola sur potentiel antioxydant du plasma
sanguin : La figure 7 ci-dessous présente I'effet
de Pextrait aqueux du mésocarpe de G. kola H.
sur le potentiel antioxydant sanguin chez le rat
Wistar. La figure montre une diminution du
potentiel antioxydant chez les animaux du lot 1,
traité 2 0,5 ml/100g d’eau distillée ; alors qu’une

800 -
700 -
600 -

500 -
400 ~

[F*]
UM/L

300 ~
200 -
100

0 .
Témoin 0,5ml|/100g

G.k.H (400mg/kg)

augmentation tres significative (p<<0,001) du
P.A.S est observée chez les animaux des lots 2 et
3 ayant regu Pextrait aux doses de 400 et 800
mg/kg respectivement, dans les mémes
conditions expérimentales et aprés une semaine
d’exposition quotidienne a la chaleur, pendant
une heure (1h).

B Avant hyperthermie

B Apres hyperthermie et
traitement

G.k.H (800mg/kg)

Figure 7 : Impact de 'extrait aqueux de G. £ola sur le potentiel antioxydant chez le rat
Wistar apres hyperthermie. Moyenne + ESM (*p < 0,05 ; n=5)
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6 DISCUSSION

Le présent travail recherchait 'impact de I'extrait
aqueux du mésocarpe du fruit de G. kola sur les
cellules immunitaires. Les résultats obtenus
montrent que Pextrait aqueux du mésocarpe du
fruit de G. kola aux doses étudiées, augmente
significativement (p<0,01) le taux des leucocytes
apres exposition des animaux a hypothermie et
a T'hyperthermie par rapport au témoin. On
remarque cependant que chez les animaux traités
a l'extrait aqueux de G. kola, apres hypothermie,
Paugmentation est tres significative (p<<0,001)
alors que chez ceux soumis a ’hyperthermie, elle
est significative (p<0,01) pendant que le taux des
leucocytes diminue chez les animaux traités a
Ieau distillée. Cette différence s’explique par
rapport au temps de traitement puisque dans
Iexpérimentation a I’hyperthermie, I'extrait a été
administré pendant 7 jours alors qu’il a été de 21
jours avec I'hypothermie. Physiologiquement,
lorsque les animaux sont exposés a
I’hyperthermie ou a I’hypothermie (stress), on
sattendrait a une diminution du taux de
leucocytes puisque les deux facteurs entrainent
un dysfonctionnement généralisé des organes
(O’Leary et al., 2004 ; Smoyer et al., 2001). Dans
cette étude, cependant, les effets du stress sont
plus prononcés chez les animaux ayant recu
exclusivement de P'eau distillée (témoins). Leur
taux de leucocytes n’augmente pas mais diminue,
prouvant que les animaux étaient stressés et,
I'observation des animaux des lots témoins
révele un état critique d’agonie. Santoro, (2000)
a montré que l'exposition d’'un organisme a la
chaleur entraine une déshydratation et génere un
stress. Suite aux réactions physiologiques, ce
stress, génere dans 'organisme la présence des
radicaux libres qui, diminuent le niveau du
glutathion sanguin entrainant le
dysfonctionnement de la prolifération, de la
croissance et la différenciation des cellules
immunitaires (Anonyme, 2013). En comparant
I’état physique des animaux du lot témoin et ceux
des lots traités a l'extrait, on peut penser a un
effet a la fois protecteur face aux facteurs
stressants et  stimulateurs des  cellules
immunitaires.  L’extrait  contiendrait  des
principes actifs qui non seulement protégeraient

les cellules des effets nocifs des radicaux libres
produits lors des stress mais aussi activeraient la
prolifération les cellules immunitaires. Ces
résultats viennent confirmer la présence des
différents composés révélés dans Iétude
phytochimique de ce mésocarpe (Morabandza ez
al, 2013). Des résultats similaires avaient été
observés avec Uextrait de Echinacea purpurea qui
augmenteraient les taux de leucocytes (Storage,
2013 ; Hudson, 2012) et sur les polyphénols des
extraits végétaux qui augmenteraient le taux de
monocytes (Sakagami e al, 1995). Afin de
révéler un éventuel effet stimulateur, I'effet de
Pextrait sur le taux des lymphocytes TCD4 qui,
jouent un role tres important dans la réponse
immunitaire a médiation cellulaire et humorale a
été évalué. Les résultats précédents ayant montré
une augmentation du taux des lymphocytes
totaux, un effet stimulateur devraient augmenter
le taux des lymphocytes TCD4. Apres 21 jours
d’expérimentation, on note une augmentation
significative (p<0,05) du taux de lymphocytes
TCD4 par rapport au témoin ; confortant ainsi
les résultats sur Paugmentation trés significative
des lymphocytes totaux. Cependant, les valeurs
obtenues restent tres faibles puisque, les TCD4
devraient représenter environ 60 % du taux de
lymphocytes totaux. Ce fait pourrait s’expliquer
par la technique utilisée. En effet, la technique
d’utilisation des anticorps monoclonaux est
spécifique aux échantillons humains alors que ce
travail s’est effectué sur des échantillons de rats
de type Wistar. Ce qui explique aussi la difficulté
de comparaison a d’autres résultats existants.
Cependant, par rapport au taux TCD4 obtenus
avec les témoins, ces résultats laissent penser a
un effet stimulant des lymphocytes TCD4 par
conséquent sur le systeme immunitaire. Cet effet
pourrait étre dG d’une part aux effets synergiques
des composés chimiques précédemment évalués
puisque nombre d’entre eux ont des effets sur la
prolifération des cellules de la lignée
lymphocytaire, d’autre part, a la présence
remarquée de nombreux éléments minéraux, en
particulier le Magnésium et le Calcium
(Morabandza ef al., 2013). En effet, une étude a
identifié récemment un nouveau maillon de la
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vole d’activation des lymphocytes : le
Magnesium Transporter proteinl (MAGT1) qui
code pour un transporteur membranaire du
magnésium (Li e7 a/, 2011). D’apres cette étude,
P'activation des lymphocytes T serait déclenchée
par linteraction entre le récepteur des
lymphocytes T (TCR) et une molécule du
complexe majeur d’histocompatibilit¢é (CMH)
chargée d’un peptide antigénique, exprimée a la
surface d’une cellule présentatrice d’antigene
(CPA). Cet engagement du TCR entrainerait
Pactivation ~ des  enzymes  qui  apres
phosphorylation entraine une augmentation de
la concentration intracellulaire en ion calcium et
I'activation de plusieurs facteurs clés d’activation
(Casanova ¢f al., 2007). Cette activation du TCR
induirait une entrée massive du magnésium et
une sortie du calcium dans les lymphocytes T
(Abdoud et al, 1985). Le transporteur MAGT1
relaierait a son tour le flux transitoire de
magnésium déclenchée par lactivation du
récepteur. Cet influx joue un réle de second
messager dans les lymphocytes T activés via
Pactivation de linflux du calcium. Ainsi,
I'augmentation de la fonction du transporteur du
flux de  magnésium
augmentation du flux de magnésium dans les
lymphocytes T et par conséquent une
prolifération des lymphocytes T (Wu ez al, 2011).
Ce qui semble étre le cas dans notre
expérimentation puisque les résultats montrent
non seulement la présence du calcium et du
magnésium a des teneurs acceptables mais aussi
une augmentation trés significative du taux des
lymphocytes totaux et une nette augmentation
significative du taux de T CD4 manifestant le
récepteur TCR a leur surface membranaire.
L’évaluation du potentiel antioxydant sanguin
confortent nos investigations. L’observation
comportementale des animaux au sortir du four,
apres exposition a ’hyperthermie expérimentale,
révele quiils sont stressés. Cet état devrait se
traduire normalement par une diminution du
potentiel antioxydant du plasma sanguin des
animaux. Cependant, dans notre cas, la
diminution est constatée uniquement avec les
animaux du lot témoin ayant recu 0,5 ml/100g
d’eau distillée et non avec les animaux des lots

entrainerait une

traités a I'extrait de G. kola aux doses de 400 et
800 mg/kg. On observe plutét une
augmentation trés significative par rapport au
témoin. Cela laisse présager un effet antioxydant
important dans lextrait qui augmenterait le
potentiel antioxydant des cellules sanguines. Le
principal antioxydant des cellules sanguines a
méme de stimuler les cellules immunitaires étant
le glutathion, ce qui suggere que les substances a
effet antioxydant présentes dans I'extrait agissent
par lintermédiaire du glutathion. Elles
augmenteraient le pouvoir antioxydant du
glutathion qui a son tour stimulerait la
prolifération des lymphocytes d’ou
Paugmentation tres significative des cellules
immunitaires observée. Ces résultats s’accordent
avec Phypothese selon laquelle les plantes a effet
antioxydant  auraient aussi des  effets
immunostimulants (Koudouvo e a/, 2006). La
présence dans lextrait non seulement des
¢léments minéraux tels que le Magnésium, le
Zinc, le Manganese, le Cuivre et le Sélénium
réputés avoir des effets antioxydants ; mais aussi
des composés phénoliques (flavonoides, tanins,
anthocyanes), de la vitamine C et, des acides
aminés (acide glutamique, glycine) capables
d’augmenter le pouvoir antioxydant du
glutathion (Gardan, 2010 ; Morabandza et al,
2013). Plusieurs auteurs approuvent aussi que
les extraits aqueux, hydro-alcoolique et
alcoolique sont le sicge des composés
phénoliques capteurs des radicaux libres (Vijaya
et al, 2001 ; Hennebelle, 2006) et nombres

d’entre eux, présentent des effets
antimicrobiens, anti-inflammatoitres et
immunostimulants (Esimone e al, 2007).

Cependant, une analyse critique de ces résultats
révele quelques imperfections ; ils auraient pu
étre plus intéressants en présence des témoins
positifs c’est-a-dire des animaux traités avec des
produits de référence. Dans la présente étude,
Peffet des extraits n’a été comparé qu’aux
témoins négatifs (témoin traité a 'eau distillée),
n’ayant pas pu obtenir certains produits de
rétérence afin de mieux apprécier les effets des
extraits sur les taux de cellules leucocytaires
(ymphocytes T CD4 y compris) et sur le
potentiel antioxydant sanguin notamment.

8442


https://doi.org/10.35759/JAnmPlSci.v47-2.

Morabandza et al., 2021 Journal of Animal & Plant Sciences (J.Anim.Plant Sci. ISSN 2071-7024) |3 '=“FH -1
Vol.47 (2): 8433-8444 https://doi.org/10.35759/JAnmPISci.vd7-2.2 | i |

| SCIEMHCES

L

7 CONCLUSION

Ce travail a évalué limpact immunitaire de
Pextrait aqueux du mésocarpe du fruit de G. kol
chez le rat Wistar thermos-stréssé. Il ressort que
Pextrait aux doses ¢étudiées induit une
augmentation significative des taux sanguins des
lymphocytes, P.N, des monocytes et, celui des
TCDs. Cet extrait provoque une augmentation
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