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RESUME

Obijectif : Ce travail vise a connaitre les différentes utilisations d’Alchornea cordifolia dans la
localité de Daloa (Coéte d’Ivoire).

Méthodologie et résultats : Il a ét¢ mené sous forme d’enquéte, auprés des tradipraticiens, des
vendeuses et des consommateurs d’Alchornea cordifolia dans la ville de Daloa. Les résultats
indiquent que les feuilles sont utilisées a 60,7 % par les enquétés. Le type de changement observé
au cours des différents temps de préparation est préférentiellement la couleur (60,71 %), suivi de
la saveur (29,28 %) et enfin de I’ardme 10 %. Les feuilles séchées sont les plus consommées (87,71
%) contre 14,28 % des feuilles fraiches. Le nom vernaculaire est fonction du groupe ethnique.
Alchornea cordifolia est une plante qui est utilisée plus pour ses vertus médicinales (83,70 %) que
nutritionnelles (16,30 %). Les enquétés (84,29 %) souhaitent la transformation des feuilles
d’Alchornea cordifolia sous forme de thé.

Conclusions et application des résultats. 1l ressort de cette enquéte que, Alchornea cordifolia est
une plante qui possede des vertus nutritionnelles et médicinales. Les organes de cette plante sont
utilisés en pharmacopée traditionnelle. Les feuilles sont les parties les plus utilisées chez cette
plante. Les feuilles sont les organes permanents sur les plantes et donc disponibles sur toute
I’année. La transformation des feuilles de cette plante en thé ou en tisane pourrait contribuer a
I’amélioration de I’état nutritionnel des populations de la Cote d'Ivoire.
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ABSTRACT

Obijective: This work aims to learn about the different uses of Alchornea cordifolia in the locality
of Daloa (Cote d'lvoire).

Methodology and results: It was carried out in the form of a survey among traditional healers,
sellers and consumers of Alchornea cordifolia in the town of Daloa. The results obtained that the
leaves are used at 60.7% by the respondents. The type of study change during the different
preparation times is preferably the color (60.71%), followed by the flavor (29.28%) and finally the
10% aroma. Dried leaves are the most consumed (87.71%) against 14.28% of fresh leaves. The
vernacular name is a function of the ethnic group. Alchornea cordifolia is a plant that is used more
for its medicinal (83.70%) than nutritional (16.30%) virtues. Respondents (84.29%) want
Alchornea cordifolia leaves to be transformed into tea.

Conclusions and application of the results. It emerges from this investigation that, Alchornea
cordifolia is a plant which has nutritional and medicinal virtues. The organs of this plant are used
in traditional pharmacopoeia. The leaves are the most used parts of this plant. Leaves are the
permanent organs on plants and therefore available throughout the year. The transformation of the
leaves of this plant into tea or herbal tea could help improve the nutritional status of the populations
of Cote d'lvoire.
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