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RESUME   
Objectif : L’alimentation de la volaille locale est l’une des contraintes majeures qui entravent sa 
productivité au Bénin. L’objectif de cette étude était de comparer les performances de ponte et les 
qualités physiques externes et internes des œufs des poules locales d’écotype "Holli" nourries avec 
des rations alimentaires à base de farines d’asticots et de poisson.  
Méthodologie et résultats : La méthodologie utilisée a consisté à monter un dispositif expérimental 
en bloc aléatoire complet à deux (02) traitements représentés par la farine d’asticots et la farine de 
poisson de onze (11) répétitions chacun. Les rations à base de farine d’asticots et de poisson étaient 
iso protéiniques et iso énergétiques. Au total 22 poules d’écotype "Holli" ont été utilisées (une 
poule constitue une unité expérimentale), 432 œufs collectés et 70 échantillons d’œufs frais ont 
été analysés au Laboratoire de Recherche Avicole et de Zoo économie (LARAZE/FSA/UAC). 
L’essai a duré douze (12) semaines. Les résultats ont montré une production moyenne de 234 œufs 
dans le traitement ″farine d’asticots″ (FA) et 198 œufs dans celui ″farine de poisson″(FP) en six 
(06) semaines de ponte. La durée de pause avant une nouvelle ponte était (9,625 ± 1,26 jours) et 
plus courte chez les poules du traitement FA que chez celles du traitement FP (15,25 ± 1,12). Les 
résultats liés à la qualité des œufs des poules, exprimés à travers la qualité physique externe des 
œufs, a montré que le poids moyen des œufs du traitement FA (36,06 ± 2,60 g) était 
significativement plus élevé (P< 0,05) que celui (35,42 ± 2,93 g) du traitement farine de poisson. 
Quant à la qualité physique interne, la couleur du jaune d’œuf a été significativement impactée par 
le traitement ″farine d’asticots″ (2,82 ±1.99) contre (1,68 ± 0,90) pour la farine de poisson.  
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Conclusion et application des résultats : Il ressort des résultats obtenus, que la farine d’asticots, 
substituée à la farine de poisson peut améliorer le taux de ponte et la qualité des œufs chez les 
poules locales. L’étude est assortie de fiche technique indiquant le processus simple et réplicable 
de production et valorisation de la farine d’asticots.  La vulgarisation de cette technologie auprès 
des producteurs leur permettra de bien nourrir leur volaille tout en réduisant le coût de l’aliment.  
Mots clés : Poule d’écotype Holli, farine d’asticots, performance de ponte, Bénin. 
 
Egg production and quality of “Holli” hens fed a maggot meal-based diet in Benin 
 
ABSTRACT   
Objective : Feeding local poultry is one of the major constraints hindering its productivity in Benin. 
The objective of this study was to compare the laying performance and the external and internal 
physical qualities of eggs from local “Holli” ecotype hens fed with diets based on mealworm and 
fish meal.  
Methodology and results : The methodology used consisted of setting up a completely randomized 
block experimental design with two (02) treatments represented by maggot meal and fish meal, 
with eleven (11) replicates each. The maggot meal and fish meal rations were iso-protein and iso-
energy. A total of 22 hens of the “Holli” ecotype were used (one hen constitutes one experimental 
unit), 432 eggs were collected, and 70 samples of fresh eggs were analyzed at the Poultry Research 
and Zoo Economy Laboratory (LARAZE/FSA/UAC). The trial lasted twelve (12) weeks. The 
results showed an average production of 234 eggs in the “maggot meal” treatment and 198 eggs 
in the “fish meal” treatment over six (06) weeks of laying. The interval before a new laying period 
was (9.625 ± 1.26 days) and significantly shorter in the FA (maggot meal)  treatment than in the 
FP (fish meal) treatment (15.25 ± 1.12). The results related to the quality of the hens' eggs, 
expressed through the external physical quality of the eggs, showed that the average weight of the 
eggs in the FA treatment (36.06 ± 2.60 g) was significantly higher (P< 0.05) than that (35.42 ± 
2.93 g) in the fish meal treatment. As for internal physical quality, the color of the egg yolk was 
significantly impacted by the “maggot meal” treatment (2.82 ± 1.99) compared to that of fish meal 
(1.68 ± 0.90).  
Conclusion and application of results : The results show that maggot meal, as a substitute for fish 
meal, can improve egg production and quality in local chickens. The study includes a technical 
sheet outlining the simple and replicable process for producing maggot meal. Disseminating this 
technology to farmers will enable them to properly feed their poultry while reducing feed costs. 
Keywords : Holli ecotype chicken, maggot meal, egg production performance, Benin. 
 
INTRODUCTION 
Très pratiquée dans la plupart des pays en voie 
de développement, l’aviculture traditionnelle 
joue un rôle important dans la vie économique, 
religieuse et socio-culturelle des communautés 
locales. (Guèye, 2003). Elle fait partie des 
leviers sur lesquels les gouvernants s’appuient 
pour contrer l’insécurité alimentaire et 
nutritionnelle des populations. Au Bénin, la 
volaille (21%) constitue la deuxième source de 
viande après les bovins (58%) (MAEP/DE, 
2018). Une grande partie du cheptel aviaire 

contribue à subvenir à 80% la consommation 
totale de protéine en zone rurale et à 20% en 
zone urbaine et la viande de volaille est 
appropriée à tous les âges. En ce qui concerne 
la production d’œufs de table comme source de 
protéines, la volaille locale dans la plupart des 
pays en voie de développement contribue 
faiblement (12 à 36%) malgré son effectif 
important par rapport à la race exotique, 
occasionnant ainsi un déficit qui contraint ces 
pays à des importations massives d’œufs en 
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provenance des pays développés (Agropolis 
Internationnal, 2010). Les résultats d’une 
enquête réalisée au Bénin ont montré qu’au 
sein de la volaille traditionnelle, les poules 
locales ne produisent que 10% en moyenne 
d’œufs de consommation (Mensah et al., 
2019). Toutefois, les œufs qu’elles produisent, 
du fait de la qualité du jaune d’œuf bien foncé, 
sont bien appréciés par les consommateurs 
dans de nombreux pays (Ayissiwedé, 2013). 
La faible productivité de la volaille locale dans 
les pays au sud du Sahara, n’est pas seulement 
d’origine génétique mais aussi liée à 
l’insuffisance alimentaire des oiseaux 
(Ayissiwedé, 2013). En effet, le prix sans cesse 
croissant des matières premières limite leurs 
accès aux  aviculteurs villageois qui de ce fait,  
nourrissent difficilement leur volaille 
(Pomalégni, 2017). Ainsi, pour baisser le coût 
de production de l’aviculture traditionnelle, il 
importe de trouver des alternatives locales à 
moindres coûts pour pallier les coûts élevés des 

matières premières (Edénakpo, 2020). L’une 
des alternatives est l’introduction des larves de 
mouches domestiques (asticots) dans 
l’alimentation de la volaille (Dankwa et al., 
2002 ; Mensah et al., 2007 ; Agodokpessi et 
al., 2016 ; Pomalégni, 2017 ; Edénakpo, 
2020). Des résultats satisfaisants en matière de 
l’évolution pondérale des oiseaux ont été 
obtenus avec l’utilisation des asticots sous 
diverses formes dans l’alimentation de la 
volaille. De même, les poules soumises à une 
alimentation contenant des asticots entrent 
précocement en ponte (Pomalégni, 2017). Les 
performances de ponte ont été évaluées avec 
succès chez les poules d’écotype "Sahouè" 
nourries à base d’une ration enrichie à la farine 
d’asticots (Edénakpo, 2020). C’est pour 
apprécier les performances de ponte et la 
qualité des œufs chez un autre écotype de 
poule locale soumis à une ration enrichie en 
asticots que cette étude a été conduite.  

 
MATERIALS ET METHODES 
Milieu d’étude : Cette étude a été conduite à 
l’Antenne Sud du Centre de Recherches 
Agricoles en Productions Animale et 
Halieutique basée à Agonkanmey, à l’Institut 
National des Recherches Agricoles du Bénin 
(INRAB). Le site d’expérimentation est situé à 
15 km au Nord-Ouest de Cotonou au Sud-
Bénin. Le climat est est bien pluvieux, avec 

une pluviométrie annuelle pouvant atteindre 
1200 mm pour la grande saison pluvieuse et de 
500 mm en moyenne pour la petite saison 
pluvieuse. La température moyenne mensuelle 
varie entre 27 et 31 °C avec une déviation de 
3,2 °C dans le mois le plus chaud (mars) et le 
mois d’août, le moins chaud (ASECNA, 2011). 
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Figure 1: Situation géographique de la station expérimentale (Pomalégni, 2017) 
 
Dans une méthodologie bien définie, un 
ensemble de matériels et d’infrastructure ont 
été utilisés pour arriver à bout de l’étude.  
Infrastructure et matériel d’élevage : Le 
bâtiment d’élevage est un poulailler à litière 
bâtis en matériaux définitifs d’une superficie 
de 120 m² (20 m x 6 m). Il est fait d’une 
murette en brique de 0,80 m de haut, surmonté 
de grillage et subdivisé en 36 enclos de 3 m² 
chacun. Chaque enclos est muni de petit 
matériel d’élevage  (abreuvoir, mangeoire, 
pondoir et  perchoir). Une balance mécanique 
a servi pour peser les matières premières et les 
aliments et une balance électronique a été 
utilisée pour peser les œufs et les autres 
éléments sensibles, la mesure physique des 
œufs a été faite par un pied à coulisse et un 
trépieds micrométrique électrique, 
l’appréciation de la coloration des œufs a été 
faite par l’éventail de Roche. Le matériel 
animal était composé des poules locales 
d’écotype "Holli" et des larves de mouches 
(Musca domestica LINNAEUS, 1758). Les 

poules mises en expérimentation, âgées de 23 
semaines en moyenne, proviennent d’un 
échantillonnage au sein des sujets conduits en 
station avec un passé bien connu. Quant aux 
larves de mouches, elles ont été produites sur 
le site de l’expérimentation par l’utilisation de 
substrats disponibles. Les autres ingrédients 
alimentaires (maïs blanc, son de blé, tourteau 
de coton, tourteau de soja, son de riz) utilisés 
ont été acquis dans les lieux de fabrication 
d’aliment pour bétail pour la formulation des 
rations alimentaires destinées à nourrir les 
poules locales mises en expérimentation. 
Dispositif expérimental: Le dispositif 
expérimental est un bloc aléatoire complet à 
onze (11) répétitions et un facteur : la ration 
alimentaire (avec farine d’asticot et avec farine 
de poisson). L’unité expérimentale était 
constituée d’une poule et au total, vingt-deux 
(22) poules étaient impliquées dans l’essai. 
Avant l’expérimentation proprement dite, une 
phase de transition alimentaire de sept (07) 
jours a été observée. La prophylaxie appliquée 
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était limitée à la vaccination contre la maladie 
de Newcastle et la maladie de Gumboro suivie 
de l’administration des vitamines et des 
déparasitages. Les traitements antibactériens et 
anticoccidiens ne sont faits qu’en cas de 
besoin. Chaque sujet recevait tous les matins, 
70 g MS d’aliment avant l’entrée en ponte et 
80 g MS d’aliment durant toute la période de 
ponte. 
Formulation des rations alimentaires : Le 
maïs, le tourteau de coton, le tourteau de soja, 

le son de blé, la farine d’asticots, la farine de 
poisson, le son de riz, la poudre de coquille 
d’huître et le sel de cuisine ont été utilisés dans 
la formulation des rations alimentaires 
destinées à nourrir les poules mises en 
expérimentation. Le tableau 1 présente la 
composition centésimale des rations 
expérimentales ainsi que leur apport en énergie 
et protéine. 

 
Tableau 1: Formules alimentaires 
Ingrédients 
alimentaires 
(Kg MS) 

Besoins 
Aliments EM (Kcal/kg) PB (%) 

FA FP FA FP FA FP 
Maïs grain 55 60 181500 198000 467,5 510 
Tourteau de soja 0 10 0 24200 0 430 
Farine de poisson 0 10 0 22000 0 460 
Son de blé 7 0 10080 0 98 0 
Tourteau de coton 7 9 13615 17505 287 369 
Coquille d'huître 6,5 6,5 0 0 0 0 
Sel de cuisine 0,5 0,5 0 0 0 0 
Son du riz 6 4 17700 11800 76,8 51,2 
Farine d'asticots 18 0 59239,96 0 893,7 0 
TOTAL  100 100 2821,35 2735,05 18,23 18,20 

FA : Farine d’Asticot, FP : Farine de poisson, EM : Energie Métabolisable, PB ; Protéines brutes. 
 
La ration à base de farine de larves de mouches 
domestiques (FA) a été élaborée en tenant 
compte du taux optimum d’asticots défini par 
Pomalégni et al. (2017) et Edenakpo et al. 
(2020), tandis que la ration à base de farine de 
poisson (FP) est élaborée en tenant compte du 
respect de la limite de son incorporation dans 
les aliments.  L’équilibre nutritionnel 
théorique des rations à base des matières 
premières utilisées a été réalisé à l’aide du 
Tableur de formulation FSA-AFP puis 
analysées au laboratoire en vue de déterminer 
leur composition bromatologique. Les 
traitements étaient respectivement :  
FA : ration enrichie avec la farine de laves de 
mouches domestiques ;  
FP : ration enrichie avec la farine de poisson. 

L’étude bromatologique des rations a pris en 
compte les teneurs en matière sèche (MS), en 
matière azotée totale (MAT), en matière grasse 
(MG), en calcium (Ca) et en phosphore (P). 
Données Collectées : Les données collectées 
pour apprécier les performances de ponte 
étaient relatives au nombre d’œufs pondus par 
poule par cycle, l’intervalle entre deux cycles, 
le poids des œufs, la longueur et la largeur des 
œufs. Les caractéristiques physiques internes 
des œufs ont été évalués à travers les données 
concernant le poids du vitellus ; le poids de la 
coquille ; le poids du blanc ; le poids du jaune ; 
le diamètre du blanc ; le diamètre du jaune ; la 
hauteur du blanc ; la hauteur du jaune ; 
l’épaisseur de la coquille sans membrane et la 
coloration du jaune d’œuf. Les différents 
paramètres (Figure 2) à savoir la longueur et la 
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largeur (grand diamètre) des œufs ont été 
mesurés à l’aide d’un pied à coulisse de portée 
: 50 cm et de précision 0,02 mm alors que le 
poids de l’œuf entier, le poids de l’albumen et 
le poids du vitellus ont été mesurés à l’aide 

d’une balance (KERN, PFB), de portée 2000 ± 
0,01 g. Quant à l’indice de forme de l’œuf, il a 
été calculé par le rapport du grand diamètre 
(largeur) sur la longueur (grand 
diamètre/longueur) et multiplié par 100.  

 

 
Figure 2: Mensuration des paramètres externes et internes de l’œuf 
 
Les hauteurs du blanc d’œuf (albumen) et du 
jaune d’œuf (vitellus) ont été mesurées à l’aide 
d’un trépied micrométrique électronique de 
précision 0,01 mm (Figure 3). Selon les 
descriptions faites par Edénakpo (2020), des 
œufs frais ont été soigneusement cassés pour 
séparer le vitellus de l'albumen. Les deux 
portions de la coquille ont été séchées avec 
leurs membranes au soleil pour la 
détermination de l’épaisseur de la coquille. Le 
poids du blanc a été calculé par la différence 
entre le poids de l'œuf et le poids du jaune. Un 
pied à coulisse a servi pour la mesure des 
diamètres du jaune (Dj) et du blanc (Db). Un 

trépied micrométrique électrique de précision 
0,01 micromètre a été utilisé pour prendre les 
hauteurs du jaune (Hj) et du blanc (Hb). ,ainsi 
que l’épaisseur de la coquille sans membrane 
interne. L’éventail de Roche constitué de 
différents niveaux de couleur, allant du jaune 
clair au jaune orange foncé dans l’ordre 
croissant de 1 à 15 a été utilisé pour 
l’appréciation de la coloration du jaune d’œuf. 
. Ces analyses ont été effectuées au Laboratoire 
de Recherche Avicole et de Zooéconomie 
(LARAZE) de la Faculté des Sciences 
Agronomiques de l’Université d’Abomey-
Calavi (FSA/UAC). 
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Figure 3: Mensuration des paramètres internes de l’œuf 
 
Analyses statistiques : La statistique 
descriptive en terme de moyenne écart type et 
de coefficient de variation a été utilisée sur les 
données collectées. Ces données ont été 

ensuite soumises à une analyse de variance à 
un facteur soit en utilisant package lawstat, ou 
le test non paramétrique selon les résultats du 
test de normalité des échantillons.  

 
RESULTATS 
Influence des rations alimentaires sur les 
performances de ponte des poules d’écotype 
″Holli″ : Les rations alimentaires à base de 
farines d’asticots et de poisson n’ont pas 
d’influence significative (p > 0, 05) sur le 
nombre d’œufs pondus par poule, la durée de 
la pause entre deux pontes et la durée du cycle 
de ponte (Tableau 2). La moyenne des œufs 
pondus par les poules nourries avec la ration 
FA était supérieure à celle des poules nourries 
avec la ration FP. L’intervalle entre deux 
pontes, c’est-à-dire la pause observée par la 
poule avant une nouvelle ponte est plus courte 

chez les sujets nourris avec la ration à base de 
farine d’asticots.  Le nombre moyen d’œufs 
pondus était de 16,12 ± 2,06 œufs par poule par 
cycle de ponte au niveau de la ration FA et de 
14,87± 0.70 œufs par poule par cycle de ponte 
au niveau du traitement FP. La durée moyenne 
du cycle de ponte était de 35,33 ± 1,09 jours 
avec une durée moyenne de 9,62 ± 1,26 jours 
de pause entre deux cycles de pontes au niveau 
de la ration FA et de 33,29 ± 2,07 jours avec 
une durée moyenne de 15,25 ± 1,12 jours de 
pause entre deux cycles de pontes au niveau de 
la ration FP (Tableau 2). 
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Tableau 2: Nombre d’œufs pondus par cycle et durée de la pause avant une nouvelle ponte suivant 
les rations 
Rations Nombre œufs pondus Durée du cycle de 

ponte 
Durée de la pause 

FA 16,12 ± 2,06 35,33 ± 1,09 9,625 ± 1,26 
FP 14,87 ± 0.70 33,29 ± 2,07 15,25 ± 1,12 
Prob  0,77 ns 0,2 0,10 ns 

Prob : Probabilité au seuil de 5% ; FA : ration à base d’asticots ; FP : ration à base de farine de poisson ; 
sn : non significative au seuil de 5%  
 
Influence des rations alimentaires sur les 
paramètres physiques de l’œuf 
Paramètres externes de l’œuf : La 
probabilité associée au test non paramétrique 
de Kruskal Wallis au seuil de 5% a montré que 
les rations FA et FP n’ont pas influencé la 
longueur et le diamètre des œufs pondus 
(Tableau 3). La longueur et le diamètre des 
œufs étaient respectivement en moyenne de 
4,7730 ± 0,23 mm et 3,54 ± 0,15 mm au niveau 

de la ration FA et de 4,7411 ± 0.24 mm et 3,52 
± 0,16 mm au niveau de la ration FP (Tableau 
3). Par contre, les rations ont significativement 
influencé (p < 0,05) le poids des œufs pondus. 
Le poids moyen des œufs issus des poules 
nourries avec la farine d’asticots était de 36,06 
± 2,60 g supérieur à celui des œufs (35,42 ± 
2,93 g) issus des poules nourries à base de la 
farine de poisson (Tableau 3). 

 
Tableau 3: Paramètres externes des œufs suivant les rations (moyenne ± erreur standard) 
Rations  Longueur (mm) Diamètre (mm) Poids (g) 
FA 4,7730 ± 0,23 3,54 ±0,15 36.0633 ± 2,60 
FP 4,7411 ± 0.24 3,52 ±0,16 35.4213 ± 2,93 
prob 0,22ns 0,44ns 0,03* 
    

Prob : Probabilité au seuil de 5% ; FA : ration à base d’asticots ; FP : ration à base de farine de poisson ; sn : différence 
non significative au seuil de 5% ; * : différence significative au seuil de 5% 
 
Paramètres physiques internes de l’œuf : 
Les poids moyens du blanc d’œuf étaient 
respectivement de 18,11 ± 2,58 g et 18,02 ± 
2,67 g pour la ration FA et FP. Quant à la 
longueur et à la hauteur du blanc d’œuf, les 
moyennes étaient respectivement de 7,29 ± 

0,75 mm et 6 ± 0,91 mm pour FA et de 7,24 ± 
0,75 mm et 6,32 ± 1,19 mm pour FP (Tableau 
4). Il n’existe aucune différence significative 
(p > 0,05) au niveau du poids, de la longueur 
et de la hauteur du blanc d’œuf du point de vue 
rations alimentaires.  

 
Tableau 4: Paramètres du blanc d’œuf suivant les rations alimentaires expérimentales (moyenne 
± erreur standard) 

Rations Poids blanc d’œuf (g) Longueur blanc d’œuf 
(mm) 

Hauteur blanc 
d’œuf (mm) 

FA 18,11 ± 2,58 7,29 ± 0,75 6 ± 0,91 
FP 18,02 ± 2,67 7,24 ± 0,75 6,32 ± 1,19 
Prob  0,88 ns 0,73 ns 0,21 ns 

ns : différence non significative au seuil de 5% 
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Les moyennes respectives du poids du jaune et 
blanc, du diamètre du jaune, hauteur jaune, 
poids coquille et épaisseur coquille (Tableau 5) 
étaient de 31,51 ± 2,28 g ; 3,78 ± 0,24 mm ; 
14,48 ± 2,28 mm ; 4,91 ± 0,63 g ; 0,26 ± 0,03 
mm pour les œufs de la ration FA et de 32,08 
± 3,57 g ; 3,79 ± 0,23 mm ; 15,25 ± 1,40 mm ; 
4,88 ± 0,79 g et 0,26 ± 0,02 mm pour les œufs 

de la ration FP (Tableau 5). La probabilité 
associée au test non paramétrique de Kruskal 
Wallis au seuil de 5% montre que les 
paramètres du jaune d’œuf et de la coquille 
n’étaient pas influencés par le type de ration. 
Seule la couleur du jaune d’œuf était 
significativement influencée (p < 0,05) par les 
rations. 

 
Tableau 5: Paramètre du jaune d’œuf et de la coquille suivant les rations (moyenne ± erreur 
standard) 
 Rations  
Paramètres  FA FP Prob  
Poids j+b (g) 31,51 ± 2.28 32,08 ± 3,57 0,29 ns 
Diamètre j (mm) 3,78 ± 0.24 3,79 ± 0,23 0,89 ns 
Hauteur j (mm) 14,48 ± 2.28 15,25 ± 1,40 0,15 ns 
Poids coquille (g) 4,91 ± 0.63 4,88 ± 0,79 0,83 ns 
Epaisseur coquille (mm) 0,26 ± 0.03 0,26 ± 0,02 0,46 ns 
Couleur j 2,82 ± 1.99 1,68 ± 0,90 0,009*  

b = blanc d’œuf ; J : jaune d’œuf, ns : différence non significative au seuil de 5% ; * : différence significative au seuil 
de 5% 
 
DISCUSSION  
La présente étude analyse les performances de 
pontes des poules locales nourries à base de 
farine d’asticots. Elle révèle que la ponte des 
poules nourries à base de la farine d’asticots 
s’est améliorée à travers le nombre d’œufs 
pondus et la qualité des œufs. Les nombres 
moyens d’œufs pondus sont de 16,12 ± 2,06 et 
14,87 ± 0.70 respectivement pour les deux 
types de ration alimentaire à base de farine 
d’asticots et farine de poisson. Ces résultats se 
rapprochent de ceux décrit par : Edenakpo et 
al. (2020a) sur les poules d’écotype ″Sahouè″ 
au Bénin, Widjastuti et al. (2014) sur les cailles 
et de Attivi et al. (2022) sur les poules 
pondeuses. En effet, ces auteurs ont montré 
que les oiseaux nourris avec des rations 
contenant la farine d’asticots sont plus 
productifs que ceux nourris avec les rations 
témoins. Ces résultats peuvent s’expliquer par 
la qualité nutritionnelle de la farine d’asticots, 
démontrée par plusieurs auteurs (Ekoue et al., 
2000 ; Bouafou et al., 2011; Pomalégni et al., 
2017 et Edenakpo et al., 2020) qui ont 

confirmé sa forte teneur en protéines, en lipide, 
en Calcium et en Phosphore. Par ailleurs, le 
rapport phospo-calcique (Ca/P) assez élevé 
enregistré au niveau de la composition 
chimique des asticots séchés (Pomalégni et al., 
2017 ; Vignonzan et al., 2021) justifie 
également ces meilleurs résultats de ponte 
induits chez les poules par l’apport de la farine 
d’asticots dans l’aliment. La durée moyenne de 
pause entre deux cycles de ponte au niveau des 
sujets nourris à base de la farine d’asticots et 
ceux nourris avec la farine de poisson sont 
respectivement 9,625 jours et 15,25 jours. La 
ration à base de la farine d’asticot réduit ainsi 
l’intervalle entre deux cycles de ponte. De ce 
fait, ce mode d’alimentation permet d’accroître 
le nombre de couvaison chez les poules 
reproductrices et par conséquent augmenter la 
production des poussins et le nombre de 
poulets marchands. Des résultats similaires ont 
été obtenus par Edenakpo et al. (2020a) qui ont 
rapporté que la forte teneur de la farine 
d’asticots en nutriment est bénéfique à la 
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reprise rapide du poids perdu au cours de la 
ponte et de la couvaison chez la volaille. 
L’importance de cet apport nutritionnel sur la 
physiologie des oiseaux a été rapportée par 
Pomalégni (2017) et Dankwa et al. (2002) qui 
ont trouvé que les poules entrent précocement 
en ponte lorsqu’elles sont nourries avec une 
ration à base de farine d’asticots séchés. En ce 
qui concerne le poids des œufs, les poules 
ayant consommé la ration à base de farine 
d’asticots ont pondu des œufs 
significativement plus lourds que ceux des 
poules nourries à base de farine de poisson. 
Ces résultats sont similaires à ceux rapportés 
par (Edenakpo et al., 2020a ; Pomalégni et al., 
2017b et Marono et al., 2017) qui ont montré 
que le poids des œufs peut être positivement 
influencé par la ration. Le poids moyen 
observé au cours de la présente étude (36,06 ± 
2,60) est inférieur à celui rapporté par 
Edenakpo (2020) sur les poules d’écotype 
″Sahouè″, mais supérieur au poids (33,66 g) 
rapporté par Samandoulougou et al. (2016). 

Toutefois, le poids de l’œuf est conditionné par 
la concentration énergétique de l’aliment, des 
teneurs en protéines, en acides aminés 
(méthionine) et en acides gras tels que acides 
linoléique et oléique  (Edenakpo et al., 2020).   
Le poids moyen de la coquille (4,91 g) observé 
était supérieur à celui (4,44 g) rapporté par 
Samandoulougou et al. (2016) mais inférieur 
au poids observé par Dahloum (2015) et 
Baazizz et al. (2017) et confirme l’assertion 
selon laquelle le poids de la coquille est lié au 
type génétique (Dahloum, 2015). Les résultats 
issus de l’étude de la qualité interne de l’œuf 
étaient en accord avec ceux de Hayat et al. 
(2014) qui ont également signalé des 
changements dans la couleur des œufs liés à la 
provenance et à la composition des rations 
alimentaires. Par ailleurs, Secci et al. (2018) 
ont souligné que la farine de larves de mouche 
soldats noires pouvait contenir des 
caroténoïdes et des tocophérols qui ont un rôle 
accélérateur de la coloration du jaune d’œuf.   

 
CONCLUSION ET APPLICATION DES RESULTATS   
Au terme de cette étude, il ressort que le poids 
moyen des œufs des poules locales nourries 
avec la ration alimentaire à base d’asticots est 
supérieur à celui des œufs de poules nourries 
avec la ration à base de farine de poisson avec 
une courte durée de pause. L’estimation de la 
production annuelle d’œufs des poules 
nourries avec la ration à base de farine 
d’asticots reste nettement supérieure à celle 
des poules nourries avec la ration à base de 
farine de poisson. Partant de l’importance du 
jaune d’œuf, de la solidité de la coquille des 
œufs issus des poules nourries avec la ration à 
base de farine d’asticots, l’étude permet de 
conclure que la farine d’asticots dans 

l’alimentation des poules induit la production 
des œufs de meilleure qualité que celles 
nourries à base de farine de poisson. Les 
résultats de l’étude montrent qu’il est possible 
de faire produire des œufs de consommation, à 
l’instar des poules pondeuses, par des poules 
locales d’écotype ″Holli″ nourries avec des 
rations alimentaires à base de farine d’asticots. 
L’implication pour le développement de 
l’étude est l’adoption par les agro-éleveurs de 
la ration à base de farine d’asticots pour la 
production en l’absence de coqs, des œufs de 
consommation et dans le cas contraire, des 
œufs fertiles de bonne qualité.  
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